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本报讯（记者 黄晖）记者 3月 26
日从河南省体育局获悉，在上周结束
的 2025无锡马拉松暨全国马拉松锦
标赛（第一站）上，参赛的河南选手发
挥出色，夺得 1金 1银，还有多人刷新
个人最好成绩（PB）。

2025 无锡马拉松由中国田径协
会、无锡市人民政府主办，是世界田联
金标赛事、中国田协A1类认证赛事，
合并 2025年全国马拉松锦标赛第一
站，共设置马拉松、半程马拉松和欢乐
跑三个项目，参赛总人数35000人。

过去两年，无锡马拉松不仅连续打
破全国男子马拉松纪录，还在“破三”人
数上连创新高——2023年有 1262名
选手跑进3小时以内，实现国内马拉松
赛事首个“千人破三”的历史性突破；
2024年的“破三”人数达到3423人，位
列当时全球第三，国内第一。在世界田
联公布的2024年度世界马拉松赛事排
名榜单中，上海马拉松、无锡马拉松、厦
门马拉松位居国内前三。今年的无锡
马拉松，主办方邀请了国际和国内的高
水平精英运动员，不仅让比赛充满看
点，也令争夺更加激烈。

在国内选手参赛阵容方面，本次
比赛报名参赛选手包括男选手杨绍

辉、丰配友、贾俄仁加、管油胜，女选手
有张德顺、李丹、李美珍以及河南选手
路颖等名将。作为检验冬训成果的本
年度首场全程马拉松赛事，河南共派
出8名运动员参加本次比赛。

经过激烈角逐，河南参赛运动员
克服赛事后半程气温升高不利因素的
影响，取得了 1金 1银的好成绩，充分
展现了冬训成果和顽强的比赛作风。
其中，徐冰洁以2小时27分 11秒大幅
刷新个人最好成绩的表现，强势夺得
马拉松国内女子组冠军，也就是马拉
松全锦赛女子组冠军，另一位女选手

路颖同样以刷新个人最好成绩的 2小
时 27分 30秒夺得马拉松国内女子组
亚军；男选手王光耀以刷新个人最好
成绩的 2小时 11分 35秒夺得马拉松
国内男子组第四名。

2003年出生的徐冰洁，2017年暑
假参加三门峡市体育运动学校“青少
年体育夏令营”时被田径教练员王敏、
刘方方选中，开始中长跑项目训练，
2018 年被三门峡市体育运动学校录
取，2019年输送到河南省田径队从事
中长跑项目训练，2023年 11月获得全
国马拉松锦标赛（合肥站）第二名。

对于比赛后半程的气温升高，徐
冰洁在比赛中展现出优异的把控能
力：“越在意高温，越容易被影响，比赛
是按照自己的节奏在跑，没有想着去
跑名次，主要还是以成绩为主。”

相较“00后”徐冰洁，1997年出生
的路颖算是一位“老将”了。2021年 9
月，路颖在西安以2小时32分 38秒的
成绩夺得第十四届全运会女子马拉松
比赛铜牌，仅比夺得冠军的云南选手张
德顺慢了7秒。2023年 4月，路颖以2
小时33分44秒夺得第十五届郑开马拉
松赛女子组冠军。本次比赛，她在35公
里处因身体不适短暂调整后，仍以刷新
PB的成绩获得亚军，实属不易。

此外，女选手王琳颖带伤坚持完
赛，展现出顽强的斗志并取得 2小时
33 分 30 秒的成绩；另一位女选手、
2024郑州马拉松女子组冠军田艺以2
小时36分42秒的成绩刷新PB。

河南省田径自行车运动中心相关
负责人表示，本次比赛取得佳绩，不仅
展现了运动员们在高温、高强度环境
下不俗的竞技水平，也为教练组交上
了一份良好的阶段性答卷，更充分验
证了科学化训练体系的有效性，为今
后的训练积累了经验、坚定了方向。

路 颖（左）、

徐冰洁（中）双双
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马拉松全锦赛首站：

河南选手摘金夺银刷“最佳”

2025年全国春季游泳锦标赛

河南两小将收获一金一银
本报讯（记者 李悦）3 月 23 日晚，

2025年全国春季游泳锦标赛在青岛国
信游泳跳水馆正式落下帷幕。在为期6
天的比赛中，来自全国 27个省、市代表
队的1093名运动员在34个项目中进行
角逐，最终，河南的两名小将禹景铭和
王浩宇分别获得男子 200米仰泳金牌、
男子100米自由泳银牌。

本次比赛是 2025年首个国家专业
游泳赛事，也是各路泳将出征全运会前
的一次练兵，张雨霏、孙杨、覃海洋、叶
诗文、孙佳俊等顶尖选手悉数登场，并
展现了出色的竞技状态。

今年 18岁的禹景铭是河南游泳队
近两年涌现出的一名新星，在 2023 年
首届学青会上，他一人就夺得 3金 2银
的好成绩。除了主项仰泳外，禹景铭在
自由泳上也具备一定实力，2024 年，
他曾携手王浩宇、孙晨博和姚皓文夺
得了全国游泳锦标赛男子 4×200 米
自由泳接力的冠军。这次在青岛，禹
景铭以 1分 58 秒 43 的成绩夺冠，也是
这名小将首次在成年组登上全国冠军
的领奖台。

如今，河南游泳队的头牌王浩宇，
这几年他一直是国家男子自由泳接力

队的主力队员之一。在 2024年世界泳
联世锦赛上王浩宇与队友们通力协作，
一举夺得男子 4×100 米自由泳接力、
4×200米男子自由泳接力和男女混合
4×100米自由泳三枚金牌。巴黎奥运
会上，潘展乐、季新杰、陈俊儿和王浩宇
组成的中国接力队，最终在男子4×100
米自由泳接力决赛中位列第四。

“这次王浩宇以 48秒 45获得男子
100米自由泳银牌，基本上发挥出了自
身水平。”河南游泳队领队鲍欣表示，目
前王浩宇正在积极调整状态，争取能尽
快恢复到自己最佳的竞技水平。 禹景铭（中）在男子 200米仰泳项目颁奖仪式上。 新华社记者 雒圆 摄

徐冰洁冲刺瞬间。

图片来源：98跑

3 月 27 日，2025 年全国体育
彩票工作会议在浙江温州召开。
会议指出，2024年，全国各级体育
行政部门和体育彩票机构认真落
实总局党组决策部署，紧紧围绕体
育强国建设奋斗目标，强化政治担
当，全面排查风险，狠抓行风治理，
坚持守正创新，各项工作推进有
力，市场平稳有序，全年为国家筹
集公益金 977.9 亿元。会议要求，
要牢固树立正确政绩观，统筹高质
量发展和高水平安全，坚持稳中求
进、以进促稳，坚持系统施治，保质
保量完成“十四五”规划目标任务，
科学谋划“十五五”规划，全面提升
体育彩票治理能力和管理质效，持
续巩固全国一盘棋治理格局。会
上，江苏、浙江、云南、内蒙古、安
徽、河南等地进行了交流发言。

近年来，河南体彩紧密围绕作
风建设与行风治理工作部署，坚持
问题导向稳步推进作风与行风建
设。一是突出政治引领，注重标本
兼治。将作风建设与行风治理作
为党建与业务融合的抓手，借助行
风治理解决背后存在的体彩系统
内作风顽疾，实现标本兼治。二是
聚焦重点领域，坚持动真碰硬。出
台“吃票”行为有奖举报办法，建立

“11+N”违规行为清单（11类常见
问题+动态补充项），持续开展实
体店合规销售专项整治活动。同
近万名代销者签订了亲自经营承
诺书，加大对实体店的警示案例教
育，组织 9577 名代销者参加合规
销售培训。评选责任彩票讲师 36
人，全年培训课程 201 场，合规销
售培训累计超 10万人次。三是深
化制度建设，优化三项长效机制。
优化考核体系，将销售合规考核分
数提升至责任彩票 50%；优化业务
流程标准，建立“三公开两备案”机
制；优化智慧监管平台，实现风险
预警、趋势分析、效能评估的智能
化。

通过作风建设与行风治理协
同发力，全省体彩系统行业生态持
续净化，全省实体店暗访检查合格
率同比提升 12%；非理性投注投诉
量同比下降 37%；治理能力显著提
升，全省打造“体彩+”实体店 2000
余个，20个项目在全国“体彩+”评
选大赛中获奖，初步形成与代销者
融合发展新格局；发展质量稳步推
进，坚持以作风促行风、以行风保
安全、以安全谋发展，形成行风治
理、作风建设与高质量发展互促共
进的良性循环。2023年河南省体
育彩票管理中心成为全国首批通
过责任彩票四级认定的省级销售
机构。 （彩文）

全国体彩工作会议召开
河南作交流发言

本报讯（记者 黄晖）记者 3月 27
日从河南省球类运动中心获悉，第十
五届全运会乒乓球项目成年组资格赛
3月 26日晚在宁波奥体中心结束。继
男、女队双双晋级决赛圈之后，河南选
手在男、女单打以及混合双打 3个小
项中再获4个决赛圈席位。

3个单项的资格赛各设24个晋级
席位。比赛采取淘汰赛制，在产生 32
强之后，便到了真正的“决战时刻”。

在32进16的比赛中，获胜选手直接晋
级。失利的16位（对）选手再进行一轮
附加赛，胜者搭上晋级的末班车。

河南队参加团体赛的选手全员出
战3个单项，经过多轮角逐，共有两位
男单选手，一位女单选手和一对混双
选手杀出重围，挺进决赛圈。其中牛
冠凯、于何一在男单比赛中携手出线；
牛冠凯还和搭档王姝一起获得了混双
的决赛席位，在未来的大湾区决赛中，

他也是河南队唯一一个团体、单打、混
双三线作战的队员；在女子单打比赛
中，袁雪娇获得了决赛资格。

在成年组的资格赛结束之后，全
运会乒乓球青年组资格赛将于 4月 2
日在湖北黄石擂响战鼓。在青年组
中，河南男队极具竞争力，表现也格外
值得期待。

和成年组一样，青年组的资格赛
也设男、女团体，男、女单打和混合双

打 5 个项目，参赛选手均为 18 岁以
下。在资格赛中名列团体前 16名的
队伍，单打前27名的球员和混双前12
名的组合将获得决赛阶段参赛资格。
根 据 竞 赛 规 程 ，在 2024 年 世 青 赛
（U19组）获得男子单打银牌的河南选
手温瑞博将不参加单打资格赛，而是
直接晋级决赛圈，他也是唯一一位“直
通”大湾区的选手。在黄石，他将代表
河南男队参加团体赛，并和搭档王诗

尧一起出战混双资格赛。
为了更好地备战，在成年资格赛

激战宁波的同时，河南青年队也没有
丝毫放松，而是一直在杭州集训，以保
持状态。赛前，组委会公示了本次资
格赛的种子名单，河南男队是团体赛
2号种子，李陆同和翟家乐，翟家乐/邓
淑馨、温瑞博/王诗尧、李陆同/王怡珂
三对搭档分别位居男单和混双种子选
手之列，足见河南乒乓后继有人。
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全年粮食产量首次跃上 1.4 万亿
斤新台阶！政府工作报告中字字铿
锵，“大国粮仓”底气更足。

粮满仓，天下安。粮食颗粒归仓
后如何管好储好，更考验着“大国粮
仓”的治理能力和水平。

得益于高科技赋能“大国粮仓”，
我国粮食仓储设施实现跨越式发展。
作为落实国家粮食安全战略的“压舱
石”工程，中交一公局集团郑州粮储项
目建设现场机器轰鸣，一栋栋浅圆仓
正拔地而起，智能设备穿梭其间，一幅

“藏粮于技”的现代化图景正在绘就。

智慧储粮 守护“无形粮田”

既要种好粮，更要储好粮。“粮安
工程”既关系种粮农民切身利益，又关
乎国家粮食安全根基的稳固。正在建
设的中交一公局集团郑州粮储项目是
郑州市委、市政府落实国家粮食安全
战略，高起点、高标准谋划的一项民心
工程，将建设42栋大直径筒仓和15栋
散装平房仓，总仓容达 66.80万吨，建
成后郑州市粮食储备总仓容能够满足
2000万人口需求，稳稳扛起守护粮食
安全重任。

既要藏粮于地，更要藏粮于技。
科技属性是强化储备粮管理的利器。
项目从谋划到建设，始终将创新作为
抓手，全面应用新仓型、新技术，打造

全国粮食储备“五个第一”，引领国内
乃至国际智慧化粮仓建设新潮流。其
中，中交一公局集团郑州粮储项目承
建的 42栋浅圆仓建设应用架空式结
构，运粮车辆可直接通过仓房下部的
出粮口进行装车，仓内粮食 95%以上
可以利用自流出仓，这也是我国首例
散粮无动力装车系统。建成后，将成
为第一个全场景智能化信息化粮库，
利用机械自动化、人工智能等先进技
术，迭代升级传统智能粮库系统，能够
做到对储粮监管全覆盖、无死角，对粮
食储存环境实时监测和预警。

精益品质 建好“储粮口袋”

创新成为今年政府工作报告关键

词。技术创新也始终是中交一公局集
团郑州粮储项目高质量履约的关键力
量 。“ 目 前 项 目 已 完 成 总 工 程 量 的
20%，预计今年 12月完成主体施工。”
中交一公局集团郑州粮储项目负责人
姚明介绍。

为确保项目按时保质保量完成，
项目部提前谋划，周密部署。面对场
地狭小、工期紧等诸多困难，中交一公
局集团郑州粮储项目团队经过反复调
研论证，决定浅圆仓建设采用液压滑
模工艺，该项技术施工速度快、机械化
作业程度高，可循环使用材料，降低
造价费用，既高效又绿色环保；浅圆
仓锥形顶施工采用装配工具式伞形

架 方 案 ，既 能 减 少 钢 管 使 用 ，还 能
减少架体变形，同时减少安全隐患
及 危 险 源 ；仓 顶 选 用“ 双 层 自 呼 吸
隔热屋顶”,具有隔热、防雨、绿色
节能的优点，通过空气流动的热工
原 理 ，在 无 动 耗 的 情 况 下 ，阻 隔 外
部 热 量 对 仓 内 温 度 的 影 响 。 为 了
给 后 期 库 区 智 能 化 系 统 安 装 提 供
有利条件，中交一公局集团郑州粮
储项目施工过程中精准预留点位，
高品质完成线路及预埋件布划，确
保粮库业务管理系统、智能仓储保
管 系 统、智 能 安 防 系 统、智 能 化 系
统集成 4 大核心智能系统的应用，
形成“一个贯通、四个闭环”，实现

“ 入 库 — 物 流 — 仓 储 — 调 度 — 出
库”业务管理贯通，做到仓储保管、
储备状态监测、综合管理等粮食储
存全周期智能化管控，为粮食购销
领域穿透式监管保驾护航。

以科技创新为驱动，以民生需求
为导向，中交一公局集团郑州粮储项
目正稳步推进国内一流智慧粮仓建
设，成为落实国家粮食安全战略、服务
乡村振兴的生动实践。

项目效果图。 中交一公局集团供图

中交一公局集团郑州粮储项目

施工现场。张泽兴 摄
中交一公局集团郑州粮储项目正

在进行滑膜模板安装作业。倪祥 摄

中交一公局集团郑州粮储项目

建好“智慧粮库”筑牢粮食安全“压舱石”

中交一公局集团郑州粮储项目管理人员在进行图纸

会审。郭苗华 摄
中交一公局集团郑州粮储项目负责人姚明带队验收桩基

垂直度。郭苗华 摄
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