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附件 12

2025 年河南省普通中小学幼儿园教育优质课评选拟获奖名单

小学心理健康教育 43 名

城镇教师一等奖 14 名

序号 姓名 工作单位 讲课题目 辅导老师 证书编号

1 刘海萌 郑州市金水区纬五路第一小学 学习态度训练营 王文荣

2 王书月 郑州市金水区艺术小学 探索注意力星球 付晓楠

3 魏荟荟
郑州经济技术开发区外国语小

学
你好，生气小人 张卫平

4 朱佳佳 郑州市郑东新区昆丽河小学 学会彬彬有礼 王娟

5 朱晓静
华中师范大学附属郑州高新区

万科城小学
我的闪光星球 宫大志

6 李晓 洛阳市东方第二小学 面对困难我不怕 郭方方

7 殷小丽 伊川县新区实验小学 展开想象的翅膀 张婷

8 王玲玲 鹤壁市辅仁小学 我也能创造 孙清梅

9 岳静 长垣市蒲西街道菜南中心小学 找回失踪的倾听力 蔡玮

10 王思琦 焦作市龙源湖学校 我的情绪我做主 温书臣

11 陈伊涵 许昌市毓秀路小学 我的情绪我做主 赵海霞

12 袁新秀 漯河经济技术开发区实验小学 悦纳自我 李吉祥

13 张伟 南阳市第十五小学校 我的学习发动机 陈菁琳

14 孔祥慧 民权县民族学校 赞美的力量 刘庆华
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乡村教师一等奖 3 名

序号 姓名 工作单位 讲课题目 辅导教师 证书编号

1 于海霞 汤阴县宜沟镇邺南学校 悦纳自我 戴惜春

2 李颖琦 新乡市凤泉区鲁堡小学 展开想象的翅膀 常利敏

3 任夏欣 济源市坡头镇第一小学 学会倾听：探寻倾听密码 李建丰

城镇教师二等奖 21 名

序号 姓名 工作单位 讲课题目 辅导老师 证书编号

1 申倩粼 郑州市惠济区实验小学 寻找看不见的“愤怒” 崔丽娟

2 齐悦然 开封科技传媒学院附属小学 时间魔法师 赵开玲

3 张梦迪 开封市第一师范附属小学 跟坏脾气说再见 籍锐

4 班琦 洛阳市邙岭路小学 不做酸柠檬——和嫉妒说“拜拜” 叶梦非

5 左伟萍 平顶山市湛河区稻香路小学 和自卑说再见 张世平

6 程蕾 安阳市人民大道小学 直面困难战胜挫折 张莹

7 刘晶晶 安阳市文明大道小学 我的情绪我做主 白娜

8 刘念
新乡市平原城乡一体化示范区

丹江路小学
做事不拖拉 朱亚莉

9 王芳 濮阳市油田第五小学 有话好好说 王世燕

10 李圆圆 许昌实验小学 思维万花筒 范晓华

11 郭菲 灵宝市第一小学 做好准备，轻松应考 王娜
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序号 姓名 工作单位 讲课题目 辅导老师 证书编号

12 张婧真 南阳市第十二小学校 认识我自己 毕黎军

13 蒋园园 商丘市基础教育发展中心 我做情绪的小主人 吴芹霞

14 王硕源 商丘市第二小学 学会倾听 郝静

15 郭寅 信阳市第九小学 寻找多面的我 白金生

16 张粉玉 息县第二十小学
从“淤泥”到“莲花”——我的逆境行动

手册
高畅

17 郑兰 信阳市第一实验小学 认识情绪 调节情绪 马悬

18 白璐 周口市文昌小学 我能专心 白璞

19 胡焕荣 扶沟县实验小学 学会赞美 刘丹

20 李阳 驻马店实验小学 赞美之花 明鲜鲜

21 王俊玲 驻马店市第二十小学 做情绪的小主人 高琳

乡村教师二等奖 5 名

序号 姓名 工作单位 讲课题目 辅导老师 证书编号

1 邱丹丹
平顶山市汝州市王寨乡胡庄小

学
和自卑说再见 岳月

2 周洁 焦作市解放区王褚中心小学 学会表达情绪 朱小芳

3 王亚娅 范县杨集乡中心小学 情绪初体验——情绪，你好！ 武韶敏

4 郑韦韦 宁陵县赵村乡中心小学 真正的朋友 武霞

5 麻提
驻马店市平舆县辛店乡黄寨小

学
把握异性交往尺度 杨保华


