
— 79 —

附件 11

2025 年河南省普通中小学幼儿园教育优质课评选获奖名单

初中心理健康教育 20 名

城镇教师一等奖 6名

序号 姓名 工作单位 讲课题目 辅导教师 证书编号

1 刘智颖 郑州经济技术开发区第二中学 像你这样的朋友 张利红 豫教〔2025〕52419

2 闫富勤 郑州市第四十五中学 学习方法大家谈 田晓莉 豫教〔2025〕52420

3 蒋露 许昌市第六中学 一心不可二用 张金华 豫教〔2025〕52421

5 刘莹 漯河市第二实验中学 心花“赞”放 杨艺 豫教〔2025〕52422

4 李艳芬 宁陵县葛天中学 驱散嫉妒的阴云 刘文婷 豫教〔2025〕52423

6 朱倩英 郑州市第一二二中学 当压力来敲门 李会利 豫教〔2025〕52424
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乡村教师一等奖 2名

序号 姓名 工作单位 讲课题目 辅导教师 证书编号

1 明一铭 浚县新镇镇第一初级中学 我的学习发动机 付玉苔 豫教〔2025〕52425

2 付婧萱 信阳市平桥区平昌关镇中心学校 寻找学霸宝藏之旅 胡艳玲 豫教〔2025〕52426

城镇教师二等奖 10 名

序号 姓名 工作单位 讲课题目 辅导教师 证书编号

1 张艳芳 开封市金明中学 不一样的勇气 姜峰基 豫教〔2025〕52427

2 赵淑娟 平顶山市第四十一中学 做自己的暖心伙伴——学会自我关怀 龚斐 豫教〔2025〕52428

3 贺梦丽 新乡市第十中学 点亮我的学科兴趣星 朱亚莉 豫教〔2025〕52429

4 常秀如 濮阳县第三中学 人际交往之有效沟通 翟淑娜 豫教〔2025〕52430

5 孟亚歌 三门峡市第二中学 学习与休闲——青春跷跷板的平衡艺术 朱桂丽 豫教〔2025〕52431

6 蔡珺珂 南阳市实验中学 自信加油站 涂金鹏 豫教〔2025〕52432

7 晏小飞 商丘市基础教育发展中心 巧用“布”化冲突 郑莉 豫教〔2025〕52433

8 展停停 郸城县第二实验中学 做自己情绪的侦探——ABCDE 破案之旅 吴艳艳 豫教〔2025〕52434
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序号 姓名 工作单位 讲课题目 辅导教师 证书编号

9 张灵利 驻马店市第二初级中学 做情绪的主人 刘欢 豫教〔2025〕52435

10 谷海峰 河南省实验中学 虚拟和现实 学会自我保护 隋飞霞 豫教〔2025〕52436

乡村教师二等奖 2名

序号 姓名 工作单位 讲课题目 辅导教师 证书编号

1 翁傲然 驻马店新蔡县练村镇中心小学 感悟生命 杨坤 豫教〔2025〕52437

2 张鑫鑫 确山县新安店镇初级中学 做情绪的主人 孙连强 豫教〔2025〕52438


